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Wtloszezowa 30.03.2010

Zaproszenie do skladania ofert
1. Dyrektor Osrodka Pomocy Spolecznej we Wloszezowie zaprasza do skiadania ofert w
postepowaniu do 14 000 curo, ktorego przedmiotem jest:

Zorganizowanie i przeprowadzenie warsztatu dla beneficjentéw projektu ,, Wykorzystaj
szanse” oraz ich rodzin pn. ,,Zycie rodzinne, czyli burzenie muréw i budowanie mostow”
ktérego celem jest budowanie pozytywnych relacji rodzice — dziecko — rodzice oraz
umicjetnosci zwiqzanej z organizacjq Zycia rodzinnego polqczone z naukq udzielania
pierwszej pomocy.

Realizacja warsztatu wg ogélnych wytycznych opisanych w zatqczniku nr 1,

Termin realizacji warsztatu od 04.06.2010 r. do 06.06.2010 r.

Miejsce realizacji warsztatu — Zakopane.

2. Oferty nalezy sktadac¢ w siedzibie zamawiajacego — adres:
Osdrodck Pomocy Spoteczne],
29-100 Wtoszczowa,
ul. Partyzantow 14;
droga faksowa pod numer: 041 3943261; 0413944009
e-mail: ops@poczta.ncostrada.pl _
do dnia 16.04.2010 r

2

3. Kryterium oceny ofert jest:
- cena za zorganizowanic i przeprowadzenie warsztatu — waga 100%
4. Dodatkowe udokumentowane wymagania:
Wykonawca lub osoby przez niego zatrudnione powinny posiadac:
_  umiejetnosci organizowania i prowadzenia zaje¢ grupowych z dorostymi i
dzieémi,
_  kwalifikacje do prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi 1 dorostymi,
~  dos$wiadczenic przy realizacji projektow (réwnicz wspolfinansowanych z
Europejskicgo Funduszu Spotecznego),
_  do$wiadczenie w pracy z osobami bezrobotnymi i nieaktywnymi zawodowo,
- do$wiadczenie w prowadzeniu zaje¢ z zakresu umiegjetnosci interpersonalnych,
~  do$wiadczenie w prowadzeniu zajeé z zakresu udzielania pierwszej pomocy.
5. Do oferty nalezy zalaczy¢ proponowany harmonogram zajec.

Pieczed i pbdpis zamawiajqcego

Projekt wspdlfinansowany przez Unie Europejsky w ramach
KAPITAL LUDZKI e g s UNIA EUROPEJSKA
NARDDOWA STRATRG AL SPOINDSC —uropejskicgo Funduszu sSpoiccznego EURCPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY




Zalqeznik nr 1

Warsztaty ,, Zycie rodzinne, czyli burzenie murow i budowanie mostow”
Cel: budowanie pozytywnych relacji rodzice — dziecko — rodzice oraz umiejetnosci zwiqzanej
z organizacjq zycia rodzinnego polqczone z naukq udzielania pierwszej pomocy.
Termin realizacji: 04.06.2010r. - 06.06.2010 r.

wyjazd w pigtek 4 czerwiec okolo godziny 7, zajecia w dniach 4 oraz 5 czerwiec

1. Uczestnicy:
- 15 beneficjentéw + 4 wspdtmalzonkow
- 35 dzieci w wieku od 1,5 do 16 lat
- koordynatorzy 3 osoby
2. Kadra merytoryczna do prowadzenia zaj¢¢ wg ponize] przyjetych zalozen:
Zajecia z beneficjentami 1 rodzinami minimum 3 godziny dziennie.
Zajecia z beneficjentami minimum 4 godziny dziennie.
W czasie zaje¢ z beneficjentami nalezy zapewni¢ opieke nad dzie¢mi matoletnimi.

Cel zaje¢:
» rozwinigcie umicgj¢tnosci zwigzanej z organizacja zycia rodzinnego;
» budowanie pozytywnych relacji rodzice — dziecko — rodzice opartych na miltosci, trosce,
wsparciu, wspolpracy;
» doskonalenie umiecjetnosei rodzicow w zakresie porozumiewania si¢ z dzieémi, wzbogacenie
kompetencji wychowawczych;
» dostarczenic wiedzy dotyczacej prawidlowosel rozwojowych dziecka;
» interpersonalne rozbudzenie otwartosci na zmiany; niwelowanie trudnosci psychospotecznych;
» udziclanie pierwsze] pomocy w przypadku:
— urazow konczyn 1 glowy;
— oparzen i odmrozen;
— porazenia pradem;
— zachlysniecia trescia pokarmowa;
— naglej utraty przytomnosci oraz omdlen;
— krwotokdw — rodzaje oraz skuteczne tamowanie;
— ¢wiczenia na fantomach;
— fachowe wzywanie kwalifikowanej pomocy medyczne;.

3. Zakwatcrowanie w hotelu/pensjonacie w Zakopanem:
2-osobowych — 3 sztuki
3-osobowych — 6 sztuk
4-osobowych — 4 sztuk
5-osobowych — 1 sztuka
6-o0sobowych — 2 sztuki /ew. 3-osobowych — 4 sztuki/
Lacznic 57 osob.
4. Wyzywienie:
$niadanie — 2 dni dla 57 osob, tj. 114 positkow
obiad — 3 dni dla 57 os6b, tj. 171 positkow
kolacja — 2 dni dla 57 os6b, tj. 114 positkow

Projckt wspoHinansowuny przez Uni¢ Europejska w ramach
KAPITAL LUDZKI : Burspitel R UNIA EUROPEJSKA
NAROTOWA STEATTGIE SPLINOSC PEISKICZ0 MUnduszu Spotecznego EURQPEJSKI
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kawa, herbata, napoje zimne, drobne przckaski
ognisko dla 57 0sob z wyzywieniecm

5. Transport dla 57 0séb z Wloszezowy do Zakopanego, oraz z Zakopanego do Wloszczowy.
6. Ubezpieczenie dla 57 0sob na okres trwania warsztatow 1 przejazdu
7. Mateniaty szkoleniowe:

merytoryczne do poszczegdlnych warsztatow /do uzgodnienia z zamawiajacym przed
rozpoczeciem zajeé, opatrzone logotypami wg obowiazujacych wytycznych/

« artykuly pismienne, tj. papier, flamastry, notatniki, dtugopisy, teczki.

« materiaty opatrunkowe, fantom do przeprowadzania zajeé praktycznych udzielania pierwszej

pomocy.
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