UCHWALA NR LIX/390/23
RADY MIEJSKIEJ WE WLOSZCZOWIE
z dnia 21 grudnia 2023 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na okres 01.01.2024 r- - 31.12.2025 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(Dz. U. 22023 r. poz. 40, 572, 1463 i 1688), art. 4' ust. 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. 22023 r. poz. 2151) oraz
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz.
1939, Dz.U. 22022 1. poz. 2600) uchwala si¢, co nastepuje:

§ L. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz  Przeciwdzialania ~ Narkomanii na okres 01.01.2024 r. - 31.12.2025 r.
w brzmieniu okreslonym w zalaczniku do uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Wioszczowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 r,

y\ﬁe niczgey Rady Miejskiej

GrzegorzDud ie\ﬁ




UZASADNIENIE

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy, zgodnie z treécig art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Do zadan wlasnych gminy nalezy
takze przeciwdziatanie narkomanii, zgodnie z trescig art. 10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii. Realizacja w/w zadan jest prowadzona w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

Planowane w ramach realizacji programu dziatania na okres 01.01.2024 r. - 31.12.2025 r.
stanowig kontynuacje zadan okreslonych w dotychczas obowigzujgeym  programie.

Podstawe finansowania realizacji zadan ujgtych wgminnym programie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, zgodnie z trescig
art. 182 ustawy, stanowia dochody z oplat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 i art. 18!
ustawy oraz dochody z oplat okreslonych w art. 11" ustawy. Zgodnie za$ z trescig art. 9° ust. 4
ustawy, Gmina przeznacza srodki, o ktorych mowa w art. 9> ust. 3 pkt 1 ustawy na dziatania majace
na celu realizacj¢ lokalnej migdzysektorowej polityki przeciwdzialania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu ($rodki pochodzgce z oplat od sprzedazy napojow alkoholowych w
opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml).

Zatem podjecie przedmiotowej uchwaty uznaje si¢ za zasadne.



Zalacznik

do uchwaly Nr LIX/390/23

Rady Miejskiej we Wloszczowie
zdnia 21 grudnia 2023 r.
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i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na okres 01.01.2024 r. - 31.12.2025 r.
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Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na okres 01.01.2024 r. - 31.12.2025 r., zwany dale]
Programem”, jest zapisem dzialan, ktore realizowane beda w ramach zadan wlasnych Gminy
Wiloszczowa w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii i przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym w okresie
01.01.2024 r.-31.12.2025 r

Program opracowano zgodnie z zalozeniami zawartymi w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025, dotyczacymi obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw

uzaleznien.



Rozdzial 1

Podstawy prawne oraz charakterystyka uzaleznien

1.1. Podstawy prawne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na okres 01.01.2024 r. - 31.12.2025 r. powstal w oparciu
o obowigzujace w tym zakresie akty prawne, programy krajowe oraz rekomendacje i diagnozy,
w szezegolnosei:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz.
1939, Dz.U. z 2022 r. poz. 2600).

3. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40 ze
Zm.).

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021
r. poz. 1249 ze zm.).

5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej (Dz. U. z 2023 r. poz. 991
Ze Zm.).

6. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 1. poz. 642).

1.2. Podstawowe informacje o gminie
Gmina Wloszczowa to gmina miejsko - wiejska. Nalezy do wojewodztwa
Swietokrzyskiego, powiatu wloszczowskiego. Zamieszkuje ja na stale 18767 mieszkancow,
w tym na terenie Miasta Wtloszczowa - 9524 mieszkancow (dane wg. stanu na dzien
27 listopada 2023 r.).
1.3. Rynek alkoholowy
Sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Wloszczowa prowadzona jest m.in.
W oparciu o nastgpujgce uchwaty:
1) uchwatle Nr XXXVI1/330/18 Rady Miejskiej we Wloszezowie z dnia 28 czerwca 2018 r.
w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
na terenie Gminy Wloszezowa (Dziennik Urzedowy Wojewodztwa Swietokrzyskiego

22018 r. poz. 2414),



2) uchwale Nr XXXVI1/254/09 Rady Miejskiej we Wloszczowie z dnia 21 maja 2009 r.
w sprawie ustalenia dni i godzin otwierania oraz zamykania placowek handlowych,
gastronomicznych i zaktadow ustugowych na terenie Gminy Wloszczowa (Dziennik
Urzedowy Wojewddztwa Swictokrzyskiego z 2009 r. Nr 324 poz. 2419),

3) uchwale Nr XXXVII/331/18 Rady Miejskiej we Whoszczowie z dnia 28 czerwea 2018 1.
w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie Gminy Wloszczowa miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych (Dziennik Urzedowy Wojewddztwa
Swigtokrzyskiego z 2018 r. poz. 2415).

Tabela nr 1. Informacja dotyczgca punktow sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie

Gminy Wloszezowa.

Liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych

Stan na dzien przeznaczonychdo  przeznaczonych do
ogolem spozycia poza spozycia w miejscu
miejscem sprzedazy sprzedazy
31.12.2022 r. 39 40 15
22.11.2023 r. 54 40 14

1. Limity zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Wloszezowa:
1) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:

do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo: 60,

powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa): 60,

powyzej 18% zawartosci alkoholu: 60.
2) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:

do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo: 25,

powyzej 4,5% do 18% zawartosei alkoholu (z wyjatkiem piwa): 25,

powyzej 18% zawartosci alkoholu: 25.
2. Dane zwiazane z wydawaniem zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w 2022 r.
Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy:

ilos¢ ztozonych wnioskow: 15 (w tym 1 wniosek przeszedt do zatatwienia na 2023 r.)

ilo$¢ wydanych zezwolen: 41 (w tym 3 zezwolenia wydano na podstawie wniosku

ztozonego w 2021 r.).



Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy:

ilos¢ ztozonych wnioskow: 4

ilo§¢ wydanych zezwolen: 7
Jednorazowe zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych:

ilos¢ zlozonych wnioskow: 6

ilo$¢ wydanych zezwolen: 6
llos¢  postanowien Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
we Wioszezowie opiniujgcych zgodnos¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady
Miejskiej we Wloszezowie:

przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy: 41

przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy: 8
3. Dane zwigzane z wydawaniem zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w 2023 r.
(wg stanu na dzien 22 listopada 2023 r.).
Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy:

ilos¢ ztozonych wnioskow: 20 (w tym | wniosek na wyprzedaz napojow alkoholowych)

ilo§¢ wydanych zezwolen: 56 (w tym 3 zezwolenia wydano na podstawie wniosku

ztozonego w 2022 r. i 3 zezwolenia na wyprzedaz napojow alkoholowych).
Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy:

ilo$¢ ztozonych wnioskdéw: §

ilo$¢ wydanych zezwolen: 10
Jednorazowe zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych:

ilo$¢ ztozonych wnioskow: §

ilo$¢ wydanych zezwolen: 7
llo§¢ postanowien Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych
we Wiloszczowie opiniujacych zgodnos¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady
Miejskiej we Wloszczowie:

przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy: 50

przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy: 10
1.4. Dzialania podmiotéw w gminie

Przy realizacji zadan wymienionych w Programie biorg udzial rézne podmioty, a wsrod

nich: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych we Wloszczowie, Osrodek



Pomocy Spolecznej we Wloszezowie, jednostki ochrony zdrowia, Komenda Powiatowa Policji
we  Wiloszczowie, Zespol Interdyscyplinarny Gminy Wloszezowa, Sad  Rejonowy
we Wloszezowie, Prokuratura Rejonowa we Wloszezowie, Zespol Sluzby Kuratorskiej,
placowki o$wiatowe dzialajgce na terenie Gminy Wtoszczowa, Osrodek Sportu i Rekreacji
we Wloszezowie, Wspolnota AA, organizacje pozarzadowe oraz podmioty wymienione w art.
3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
Ponizej zostaly przedstawione wyniki wybranych dziatan niektdrych sposrod
wymienionych wyzej instytucji. Przedstawione dane obrazuja sytuacje w 2022 roku oraz
w 2023 roku - wedlug wskazanego stanu posiadania informacji.
1. Dzialania Gminnej Komisji  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
we Wtoszezowie w latach 2022 - 2023.
Rok 2022:
odbylo si¢ 13 posiedzen,
wplyneto 38 wnioskow o leczenie odwykowe oraz 2 zawiadomienia o nierealizowaniu
obowigzku leczenia odwykowego, ktdre zainicjowaly wszczecie przez Komisje
postepowania wobec tych oséb,
skierowano 23 wnioski do sgdu o orzeczenie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, w tym 23 wnioski o przeprowadzenie badania przez bieglego
sgdowego.
Rok 2023 (wg stanu na dzien 27 listopada 2023 r.):
odbyto sie 10 posiedzen,
wplynglo 19 wnioskoéw o leczenie odwykowe,
skierowano 14 wnioskow do sgdu o orzeczenie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, w tym 14 wnioskow o przeprowadzenie badania przez bieglego
sadowego.
2. Wybrane dzialania Os$rodka Pomocy Spolecznej we Wloszezowie, w tym dzialania
Zespolu Interdyscyplinarnego Gminy Wloszezowa w latach 2022 - 2023.
Dane dotyczace liczby rodzin, w tym cztonkéw rodzin, ktorym OPS udzielit pomocy w powodu
problemu alkoholowego.
Rok 2022:
Pomocy udzielono 17 rodzinom, w ktdrych wystepowal problem alkoholowy.
Swiadczenia niepieni¢zne otrzymato 13 0sob,

Swiadczenia pieniezne otrzymalo 15 osob.



Rok 2023 (wg stanu na dzienr 10 listopada 2023 r.):

Pomocy udzielono 17 rodzinom, w ktérych wystgpowal problem alkoholowy.

Swiadczenia niepieni¢zne przyznano 13 osobom,

Swiadczenia pieni¢zne przyznano 13 osobom.

Tabela nr 2. Dane dotyczgce wybranych

dzialan Os$rodka Pomocy Spolecznej

we Wloszczowie/Zespolu Interdyscyplinarnego Gminy Wloszezowa w latach

2022 -2023.

Dane dotyczgce wybranych dzialan
Osrodka Pomocy Spolecznej
we Wloszcezowie/ Zespolu
Interdyscyplinarnego Gminy
Wloszczowa

Liczba zalozonych ,,Niebieskich Kart -
A”

Liczba osob naduzywajgcych alkohol
podejrzewanych o stosowanie przemocy
domowej (na podstawie procedur
»Niebieskie Karty”).

Liczba oséb podejrzewanych o
stosowanie przemocy, ktore wziely
udzial w programie edukacyjno-
korekcyjnym.

Liczba os6b doznajacych przemocy
domowej.

Wszystkie osoby doznajgce przemocy
domowej obj¢to pomocg OPS we
Wiloszcezowie.

Liczba powiadomien przekazanych do
prokuratury w zwigzku z podejrzeniem
popelnienia przestepstwa.

Liczba wnioskow o skierowanie na
leczenie odwykowe osoby podejrzanej o
naduzywanie alkoholu, zlozonych do
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Liczba zakonczonych procedur
»Niebieskiej Karty”.

2022 r.

39 - ogolem,
w tym 27 nowych
procedur

19 - ogblem, w tym
18 mezezyzn
i 1 kobieta

95

10

33

2023 r.

(wg stanu na dzien
10 listopada 2023 r.).

36 - ogotem,
w tym 28 nowych
procedur
19 - ogétem, w tym
18 m¢zezyzn
i1 kobieta

59

3. Wybrane dzialania Komendy Powiatowej Policji we Wloszczowie w latach 2022-2023.

1. Liczba przestepstw na terenie Gminy Wloszezowa popelnionych pod wpltywem alkoholu

i srodkéw odurzajgcych:



Rok 2022
25 przestepstw z art. 178a § 1 Kodeksu karnego popelnionych przez osoby doroste,
w tym 5 pod wplywem sSrodkéw odurzajacych (dot. prowadzenia pojazdow
mechanicznych w stanie nietrzezwosci lub pod wplywem srodka odurzajgcego), w tym
nieletni 0;
9 przestepstw z art. 207 § 1 Kodeksu karnego popelnionych przez osoby doroste
(dot. zngcania si¢ fizycznego lub psychicznego nad osobg najblizszg lub nad inng osobg
pozostajagcg w stalym lub przemijajgcym stosunku zaleznodei od sprawey), w tym
nieletni 0;
1 przestepstwo z art. 278 § 1 Kodeksu karnego popelnione przez osobe doroslt
(dot. zabrania w celu przywlaszczenia cudzej rzeczy ruchomej), w tym nieletni 0;
1 przestepstwo z art. 157 § 1 Kodeksu karnego popelnione przez osobe dorosta
(dot. naruszenia czynnosci narzadu ciata lub rozstroju zdrowia, innego niz okreslonego
w art. 156 § 1), w tym nieletni 0;
2 przestepstwa z art. 190 § 1 Kodeksu karnego popelnione przez osoby dorosle
(dot. grozb karalnych), w tym nieletni 0;
6 przestepstw z art. 226 § 1 Kodeksu karnego popehionych przez osoby doroste
(dot. zniewazenia funkcjonariusza publicznego lub osoby do pomocy mu przybranej,
podczas i w zwigzku z pelnieniem obowigzkow stuzbowych), w tym nieletni 0.

Rok 2023 (wg stanu na dzien 9 listopada 2023 r.)
28 przestepstw zart. 178a § 1 Kodeksu karnego popelnionych przez osoby doroste (dot.
prowadzenia pojazdow mechanicznych w stanie nietrzezwosci lub pod wplywem
srodka odurzajgcego), w tym pod wpltywem srodkoéw odurzajacych 9 (w tym 1 nieletni
pod wplywem alkoholu);
12 przestepstw z art. 207 § 1 Kodeksu karnego popetnionych przez osoby doroste (dot.
znecania si¢ fizycznego lub psychicznego nad osobag najblizsza lub nad inng osoba
pozostajgca w stalym lub przemijajgcym stosunku zaleznosei od sprawcy), w tym
nieletni 0;
1 przestepstwo z art. 278 § 1 Kodeksu karnego popelnione przez osobg doroslg

(dot. zabrania w celu przywtlaszczenia cudzej rzeczy ruchomej), w tym nieletni 0.



2. Liczba wykroczen na terenie Gminy Wloszczowa popelnionych pod wptywem alkoholu
i srodkéw odurzajacych:
Rok 2022
39 wykroczen z art. 51 § 2 Kodeksu wykroczen popelnionych przez osoby doroste (dot.
zaklocania spokoju, porzagdku publicznego, spoczynku nocnego albo wywolywania
zgorszenia w miejscu publicznym), w tym nieletni 0;
32 wykroczenia z art. 87 § 1 Kodeksu wykroczen, w tym nieletni 0;
137 wykroczen z art. 87 § 1a Kodeksu wykroczen, w tym nieletni O;
25 wykroczen z art. 87 § 2 Kodeksu wykroczen (dot. prowadzenia pojazdu w stanie po
uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajacego srodka), w tym nieletni 0;
3 wykroczenia z art. 86 § 2 Kodeksu wykroczen, w tym nieletni 0.
Rok 2023 (wg stanu na dzien 9 listopada 2023 r.)
21 wykroczen z art. 51 § 2 Kodeksu wykroczen popelnionych przez osoby dorosle (dot.
zaklocania spokoju, porzadku publicznego, spoczynku nocnego albo wywolywania
zgorszenia w miejscu publicznym), w tym nieletni 0,
39 wykroczen z art. 87 § 1 Kodeksu wykroczen (w tym nieletni 0), w tym 1 po uzyciu
srodkow odurzajacych;
120 wykroczen z art. 87 § 1a Kodeksu wykroczen, w tym nieletni 0;
19 wykroczen z art. 87 § 2 Kodeksu wykroczen (dot. prowadzenia pojazdu w stanie po
uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajacego srodka), w tym nieletni 0;
| wykroczenie z art. 86 § 2 Kodeksu wykroczen, w tym nieletni 0.
3. Liczba oséb doprowadzonych na Komendg Powiatowg Policji we Wloszczowie bedacych
pod wplywem alkoholu i $srodkow odurzajacych:
Rok 2022 - 47 (w tym 19 uczestnikow awantur domowych);
Rok 2023 (wg stanu na dzien 9 listopada 2023 r.) - 37 (w tym 15 uczestnikow awantur
domowych, w tym pod wpltywem alkoholu i srodkéw odurzajgcych 1).
4. W latach 2022 i 2023 (wg stanu na dzien 9 listopada 2023 r.) nie notowano wypadkow
w pracy popetnionych pod wptywem alkoholu i srodkow odurzajacych.
5. W roku 2022 odnotowano 2 wypadki i 22 kolizje popetnione pod wplywem alkoholu, pod
wplywem srodkéw odurzajgeych 1 kolizja, a w 2023 roku (wg stanu na dzien 9 listopada
2023 1.) - odnotowano 1 wypadek i 26 kolizji popetnionych pod wplywem alkoholu, pod

wplywem $rodkéw odurzajageych 2 kolizje.



6. W roku 2022 wszczgto 10 postepowan w zwigzku z prowadzong procedurg ,Niebieskiej
Karty”, a w roku 2023 (wg stanu na dzien 9 listopada 2023 1.) - wszczgto 17 postgpowan.

7. W 2022 roku odebrano 77 praw jazdy za prowadzenie pojazdu pod wplywem alkoholu,
5 - pod wplywem srodkow odurzajgcych, a w 2023 roku (wg stanu na dzien 9 listopada
2023 r.) - odebrano 91 praw jazdy za prowadzenie pojazdu pod wplywem alkoholu, 9 - pod
wplywem srodkow odurzajacych.

8. W 2022 roku przeprowadzono 115 interwencji w zwigzku z zakldcaniem porzgdku

publicznego, a w 2023 roku (wg stanu na dzien 9 listopada 2023 r.) - 72 interwencje.



Rozdzial 11

Charakterystyka uzaleznien

2.1. Rodzaje uzaleznien

»Aktualna klasyfikacja wyrdznia 8 grup srodkdéw psychoaktywnych:
alkohol,
opiaty (morfina, heroina, mleczko makowe i in.),
kanabinole (marihuana, haszysz),
leki i substancje o dziataniu uspokajajacym i nasennym (relanium, nitrazepam i in.),
kokaina,
inne substancje pobudzajgce (m.in. amfetamina),
substancje halucynogenne (L.SD, psylocybina i in.),
lotne rozpuszezalniki (zawierajgce toluen, octan etylu, octan butylu i inne,
np. w rozpuszczalnikach do farb, klejach, zmywaczach do skor),
tyton,
substancije inne niz wyzej wymienione lub kilka substancji.'”

C. Guerreschi uzaleznienia behawioralne okresla mianem tzw. nowych uzaleznien,
w ktérych ,substancje chemiczne nie odgrywajg zadnej roli”, a ich przedmiotem sg
~zachowania i dzialania akceptowane spotecznie”.

Przyktady uzaleznien behawioralnych:

patologiczny hazard,

uzaleznienie od komputera/sieci internetowe;,
pracoholizm,

zakupoholizm,

uzaleznienie od seksu/pornografii,
uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych,
uzaleznienie od telefonu komorkowego,

kompulsywne objadanie sie?.

Uhttps://www.odnowa24h.pl/uzaleznienie-od-substancji-psychoaktywnych-a-uzaleznienie-behawioralne/

2 Guerreschi C., Nowe uzaleznienia, Wydawnictwo Salwator, Krakow, 2006, s. 24,



2.2. Grupy uzaleznien

Uzaleznienie fizyczne (fizjologiczne) charakteryzuje si¢ bardzo trudnym do opanowania
i silnym pociggiem do zazywania jakiej$ substancji wywolujgcej zmiany stanu Swiadomosci
bez wzgledu na zte konsekwencje.

Psychiczne uzaleznienie jest wtedy, gdy dana osoba, przez jaki$ czas (nawyk musi by¢
regularnie powtarzany przez okres okoto 30 dni) wykonywata jaka$ czynnos¢ i zaprzestanie
powoduje u niej uczucie braku czegos, dyskomfortu. Jest to trudniejsze do zdiagnozowania,
poniewaz nie wystepujg przy nim objawy fizyczne, wszystko odbywa si¢ na poziomie psychiki.
W pewnym momencie taki cztowiek nie jest w stanie sam sobie poradzi¢ z zaprzestaniem
czego$, tkwi w petli i odnoszac sie do definicji uzaleznienia — czasem moze nie by¢ $wiadomy,
ze co$ takiego robi, poniewaz wykonuje to poza $wiadomoscig, odruchowo.
Do grupy uzaleznien psychicznych zaliczamy np. stajace si¢ ostatnio ogromnym problemem
uzaleznienie od komputera i Internetu, hazard, zakupoholizm, pracoholizm, jedzenioholizm,
nadmierne dbanie o swdj wyglad, telewizor, seks. Grupa ta jest otwarta i mozna wyrdzni¢ inne
rodzaje uzaleznien, poniewaz moga by¢ najrozniejsze. Wszystkie je charakteryzuje jedno —
przymus wewnetrzny wykonywania ich.

Uzaleznienie spoleczne nastgpuje wtedy, gdy dana osoba jest bardzo uzalezniona od
jakiej$ grupy ludzi. Nie baczgc na konsekwencje, dostosowuje si¢ za wszelkg cene do innych
czlonkow grupy. Zmienia swoje zachowanie, aby pasowato do ogotu, wyglad, a moze tez siggaé

po substancje psychoaktywne, jesli zazywa je tez grupa’.

2.3. Czynniki chronigce i czynniki ryzyka

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzen zdrowia
psychicznego prowadzacych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji i przemocy,
a takze innych zachowan antyspolecznych zaczyna sie w okresie dojrzewania®. Dzieci
i miodziez sg wiec grupg wymagajaca szczegdlnie intensywnych oddzialywan
profilaktycznych.

Srodowisko szkolne wywiera ogromny wplyw na rozwdj fizyczny, emocjonalny

i spoleczny dzieci i mlodziezy, stad jego ksztaltowanie moze sprzyja¢ zdrowiu psychicznemu®.

3 https://leczeniealkoholizmu.com/czytelnia/rodzaje-uzaleznien-charakterystyka/
4 World Health Organization, (2004), Mental Health Policy, Plans and Programs, Geneva.
3 Szymanska, 1. (2012) Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy w szkole, ORE Warszawa



Dzieci i mlodziez szkolna oraz doroéli angazuja si¢ w zachowania ryzykowne z powodu
braku umiejgtnosei radzenia sobie z réznymi problemami jak np. radzenie sobie ze stresem,
emocjami, trudnosé w rozwigzywaniu konfliktow. Poza powyzszymi kompetencjami istniejg
czynniki, ktore przyczyniaja si¢ do angazowania w zachowania ryzykowne — czynniki ryzyka,
a takze sg czynniki, ktore chronig przed podejmowaniem zachowan problemowych.

Australijskie badania na zlecenie WHO pozwolity na wyodrgbnienie najistotniejszych
czynnikéw chronigeych oraz czynnikow ryzyka®:

1) przemoc réwiesnicza

2) odrzucenie przez rowiesnikow

3) slaba wiez ze szkolg

4) niedostateczne kierowanie wlasnym zachowaniem (brak kontroli)

5) destrukcyjna grupa rowiesnicza

6) niepowodzenia szkolne.

Warto przywola¢ badania prowadzone przez K. Ostaszewski, D. Biechowska,
A. Pisarska, M. Sowinska, .Psychospoleczne czynniki probleméw behawioralnych
u mlodziezy w wieku 17-19 lat”, dzigki ktorym autorzy wyodrebnili czynniki ryzyka oraz

czynniki chronigce zwigzane z problemami behawioralnymi’.

Czynniki ryzyka problemowego hazardu:
indywidualna sktonnos¢ do podejmowania ryzyka dla zabawy (potrzeba doznai)
inne zachowania ryzykowne mlodziezy, w tym naduzywanie Internetu
wagary
stosowanie cyberprzemocy
Czynniki ryzyka naduzywania Internetu:
dolegliwosci somatyczne i psychiczne
przykre do$wiadczenia zwigzane z byciem ofiarg cyberprzemocy
problemowe zakupy
Czynniki ryzyka problemowych zakupow:

spedzanie czasu wolnego w galeriach handlowych

 Monograph, (2000) Commonwealth Department of Health and Aged Care 2000. Promotion, Prevention and
Early Intervention for Mental Health. Mental Health and Special Programs Branch, Canberra

7 Ostaszewski K., Biechowska D, Pisarska A., Sowinska M (2017). Psychospoleczne czynniki probleméw
behawioralnych u mlodziezy w wieku 17- 19 lat: Badania podtuzne — kontynuacja. Raport koncowy z badan z

badan jakosciowych i ilosciowych. Funduszu Rozwiazywania Problemdéw Hazardowych, Warszawa.



ekspozycja na zachowania ryzykowne kolegdw
dolegliwosci somatyczne i psychiczne uczniow
inne zachowania ryzykowne, w tym przede wszystkim uzywanie narkotykow oraz
uzywanie lekow

Czynniki ryzyka nadmiernego grania w gry komputerowe:
bycie sprawcg cyberprzemocy

Czynniki ryzyka korzystania ze stron pornograficznych:
ekspozycja na ryzykowne zachowania rowiesnikow
indywidualna sktonno$¢ do podejmowania ryzyka dla zabawy (potrzeba doznan)
objawy depresji

Czynniki, ktore chronig przed problemowym hazardem:
akceptacja siebie (samoocena)
wykorzystywanie przez mlodziez czasu wolnego do czytania ksiazek dla
przyjemnosci

Czynniki, ktére chronia przed naduzywaniem Internetu:
utrzymywanie dobrych relacji z rodzicami i rowiesnikami (wsparcie rodzicow i
dobre relacje z rowiesnikami)
sposob spedzania wolnego czasu (przeznaczanie czasu wolnego na odrabianie
lekeji, spedzanie czasu wolnego poza domem, sport i inne formy aktywnosci
fizycznej)

Czynniki, ktore chronig przed problemowymi zakupami:
akceptacja siebie (samoocena)
dobre relacje z rowiesnikami
wsparcie rodzicow

Czynniki, ktore chronig przed nadmiernym korzystaniem z gier komputerowych:
wsparcie spoleczne (wsparcie rodzicow i wsparcie przyjaciol)

Czynniki, ktoére chronig przed korzystaniem ze stron pornograficznych:
monitorowanie przez rodzicow czasu wolnego irelacji spolecznych dorastajgcego
mlodego cztowieka
uprawianie sportu i aktywno$¢ fizyczna w czasie wolnym

praktyki religijne i wiara w Boga



Rozdzial 111
Diagnoza lokalnych problemow spolecznych na terenie Gminy

Wiloszezowa

W pierwszym kwartale 2022 r. na zlecenie Gminy Wtoszczowa przeprowadzono badania
ankietowe na temat podstawowych probleméw spolecznych zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykow, przemocy oraz uzaleznieniami behawioralnymi,
czasem wolnym, a takze postawami spolecznymi wobec powyzszych zjawisk.

Dane dotyczgce lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaly w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Wloszczowa wérdd trzech
grup reprezentujgcych trzy lokalne $rodowiska:

a) dorosli mieszkancy,
b) dzieci i mlodziez szkolna,
c) sprzedawcy 1 wlasciciele punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
W ponizszym podsumowaniu badan przeprowadzonych w Gminie Wloszczowa mozna
wyrézni¢ zasadnicze problemy, jakie pojawily si¢ w wypowiedziach ankietowanych.
Na podstawie otrzymanych wynikow zostang rowniez podkreslone najwazniejsze kwestie,

wymagajgce uwagi ze strony wladz samorzadowych.

3.1. Doroéli mieszkancy

Badania obejmowaly mieszkancow Gminy Wloszczowa, ktorzy ukonczyli osiemnasty
rok zycia, metoda zastosowana w badaniu to CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane narzgdzie
badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilo$ciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony
o wypelnienie ankiety w formie elektronicznej. Respondenci byli informowani o anonimowym
charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji z badania w dowolnym momencie.

W badaniu wzigto udziat 100 oséb, w tym 61 kobiet oraz 39 mezezyzn. Srednia wieku

respondentéw wyniosta 42,0 lat.



Rozktad ptci respondentow

Kobiety Mezczyini

W opinii mieszkancow Gminy Whoszezowa najistotniejszymi problemami spolecznymi
lokalnego $rodowiska sg: uzaleznienie od alkoholu (75%), uzaleznienie od papierosow
(72%) oraz zanieczyszezenie powietrza (71%). Warto wspiera¢ roznego rodzaju akcje
promujgce rozpowszechnianie wiedzy w poruszanych przez mieszkancow tematach
i poszukujace rozwigzan zauwazonych problemow. Jednymi z prostszych inajbardziej
ckonomicznych metod dotarcia do duzej liczby 0sob sg plakaty oraz ulotki edukacyjne.

Wedlug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu wydawaloby sig, ze
mieszkancy Gminy Wloszezowa odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu
o niskim poziomie ryzyka. Mieszkaincy Gminy Wloszezowa rzadko spozywajg alkohol,
wypijajac przy tym male ilosci. Jednakze w ramach profilaktyki spoleczenstwa jest
wskazane przeprowadzenie wsrod mieszkancow  Gminy Wloszczowa  kampanii
informacyjnej, majgcej na celu zwrocenie uwagi na negatywne skutki spozywania alkoholu
na organizm czlowieka oraz konsekwencje spoleczne zwigzane z jego nadmiernym
spozywaniem. Ksztaltowanie postaw mieszkancéw powinno nie tylko wigza¢ sie
z oddzialywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowac si¢ na dwoch pozostatych
sktadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktore maja swoje odzwierciedlenie
w motywacjach mieszkancow, siegajacych po alkohol. Dlatego, nalezaloby wzig¢ pod
uwage mozliwos¢ zorganizowania szeregu darmowych spotkan otwartych, majgcych na celu

ksztatltowanie umiejetnosci i kompetencji spolecznych zwiazanych z asertywnoscig,



radzeniem sobie z negatywnymi emocjami czy identyfikacja podejmowanych przez siebie
zachowan ryzykownych oraz zrodet ich wystepowania.

Palenie wyrobow tytoniowych jest wsrod dorostych mieszkancow Gminy Wioszczowa
niezbyt rozpowszechnionym nalogiem. Wieksza czegs$¢ mieszkancdw w ogole nie pali
papierosow oraz e-papierosdw — ani okazyjnie, ani natogowo.

Badani respondenci deklarujg, ze znajg w swoim srodowisku osoby przyjmujgce substancje
odurzajgce tj. narkotyki i dopalacze. 45% z nich deklaruje, ze zna, co najmniej jedng
osobe przyjmujacg te substancje. Wérod najczesciej stosowanych w srodowisku lokalnym
substancji znalazla si¢ marihuana (26%), dopalacze (16%) oraz amfetamina i leki (po
11%). Wskazane jest zwrocenie szezegdlnej uwagi na dostepno$¢ oraz rozpowszechnienie
informacji na temat dzialan podejmowanych przez wladze lokalne w zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniu od narkotykéw i1 dopalaczy, a takze rozpowszechniania
wiedzy o negatywnych skutkach ich zazywania.

Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Wloszczowa jest
zauwazalne. 29% mieszkancéw ma w swoim otoczeniu osoby, ktore doswiadcezajg
przemocy w rodzinie, a az 39% nie jest tego pewna, lecz ma podejrzenia, ze do tego
dochodzi. Celem zwigkszenia swiadomosci mieszkancow na temat przemocy w rodzinie,
nalezaloby, na przyklad przeprowadzi¢ na terenie Gminy kampani¢ informacyjng dotyczaca
przemocy w rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktdre mogg udziela¢ pomocy.

Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Wloszczowa mozna okresli¢
na $rednim poziomie ryzyka. 23% badanych ocenia, ze jest to bardzo i do$¢ powszechne
zjawisko w ich srodowisku lokalnym. Wsréd przyczyn podejmowania gier na pienigdze
badani wskazujg, iz jest to sposob na podbudowanie domowego budzetu. Nalezaloby
zwroci¢ wigksza uwage na dostgpnosé oraz rozpowszechnianie informacji na temat
instytucji, do ktérych moze zglosié si¢ osoba uzalezniona od hazardu, a takze mechanizméw
uzaleznienia zarowno w Srodowisku dorostych, jak i dzieci oraz mtodziezy.

Wigkszo$¢é mieszkancow dostrzega potrzebe realizacji dzialan z zakresu profilaktyki
uzaleznien. Swiadcezy¢ to moze o wysokim poziomie wiedzy mieszkafcow na temat tego,
jak istotne jest ograniczanie rozmiarow uzywania lub naduzywania substancji
psychoaktywnych (alkohol, nikotyna, narkotyki, nowe substancje psychoaktywne, leki) oraz

zapobieganie roznorodnym szkodom zdrowotnym i spolecznym, ktore sg z tym zwigzane.
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3.2. Sprzedawcy napojéw alkoholowych

Badanie zostalo przeprowadzone wsrdéd sprzedawcow napojéw alkoholowych
w punktach sprzedazy na terenie Gminy Wloszczowa. Grupa badana stanowila 8 kobiet i 12
mezczyzn. 5% respondentdw to pracownicy punktow sprzedazy alkoholu, a 95% to wlasciciele

takich punktéw. Srednia wieku przebadanych sprzedawcow wyniosta 49,5 lat.

Rozklad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sgdzi¢, iz sprzedawcy wzglednie
odpowiedzialnie podchodzg do sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim. W przypadku
watpliwoscei, co do wieku osoby kupujgcej alkohol 45% badanych deklaruje, ze zawsze
sprawdza dowody potwierdzajgce wiek, a 50% robi to cz¢sto. Jednakze, zestawiajac te
wyniki z opiniami badanych uczniow w szkotach z terenu Gminy Wloszczowa, zalecane
jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy
napojow alkoholowych i wyrobow tytoniowych. Kampania informacyjna moze, zatem
obejmowaé¢ szkolenie dla sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem techniki Mystery
Shopping i dystrybucje materiatlow typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.
Rekomenduje sie takze zapoznanie pracownikéw punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z procedurg skutecznej odmowy, wzmacnianie umiejetnosci asertywnosci

oraz ukazanie sposobow wspomagajacych wspotprace sprzedawcdw z Policja.
3.3. Dzieci i mlodziez

W badaniu wzigto udzial 1000 uczniéw klas 4-6 1 7-8 szkol podstawowych oraz

uczniowie szkol ponadpodstawowych z Gminy Wloszezowa.

Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i miodziez szkolng w Gminie
Wloszezowa mozna okresli¢ na §rednim poziomie ryzyka. Inicjacj¢ alkoholowg ma za
soba 6% ankietowanych uczniow SP 7-8 oraz 54% ucznidéw SPP. Planujac oddzialywania
profilaktyczne kierowane do dzieci i mlodziezy warto wykorzystywac proces uczenia sie
rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajgcy czlowiek czerpie pozytywne poglady
i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gtownie od swoich rowiesnikow. Jesli
podczas programow profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane
¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciggna wnioski dotyczace alkoholu i beda mieli

okazje podzieli¢ si¢ nimi z grupg.

Mlodzi ludzie deklarujg najczesciej spozywanie piwa (SP 7-8: 8%; SPP: 33%) oraz wodki
(SP 7-8: 5%: SPP: 32%). Tutaj warto zaznaczy¢, ze cz¢$¢ mtodych ludzi (SP 4-6: 7%; SP
7-8: 10%:; SPP: 20%) jest przekonana o prawdziwosci mitu jakoby alkohol w piwie byt
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»slabszy”. Wigkszo$¢ ucznidw przyjmuje konstruktywne postawy wobec substancji
psychoaktywnych i ma $wiadomosé ich szkodliwosci.

Badania wykazaly, ze pewien odsetek badanych mlodych mieszkancow Gminy
Wioszczowa palit lub nadal pali wyroby papierosowe. Do palenia papierosow chociaz raz
w zyciu przyznaje si¢ 3% uczniow SP 7-8 oraz 17% SPP. Najczesciej wskazywanymi
powodami palenia papieroséw przez uczniow, ktdrzy majg za sobg inicjacje nikotynowa
byla che¢ sprobowania czegos nowego. Jednoczesnie, niepokojqcy jest bardzo tatwy dostep
dzieci i mlodziezy do wyroboéw tytoniowych oraz napojow alkoholowych. Jego
ograniczenie jest zadaniem lezagcym w obowigzku osob dorostych. Rekomenduje sie
podejmowanie dziatan budujgcych swiadomos¢ zagrozenia zwigzanego z poszezegolnymi
uzywkami poprzez warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli lub pogadanki
profilaktyczne dla rodzicow.

Jak wynika z badan problem zazywania substancji psychoaktywnych takich jak
narkotyki czy dopalacze wystepuje wsrod uczniow szkot Gminy Whoszezowa (SSP: 6%).
1% mlodszych ucznidow, 5% starszych uczniow oraz 15% najstarszych uczniow — potrafi
ocenié, czy nabycie owych substancji jest w ich otoczeniu tatwe. W zwigzku z powyzszym
nalezy zwroci¢é uwage na profilaktyke narkotykowa wsrdd uczniow. W przypadku
zazywania substancji psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie regularnych zajec
profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom. Najbardziej sprzyjajgce
okolicznosei do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzaja wakacje oraz czas
wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zosta¢ otoczone szczegdlng uwagg
opiekunow i uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie wigzg si¢ z zazywaniem
substancji psychoaktywnych. Zaleca si¢ podjecie obserwacji w placowkach o$wiatowych,
w celu identyfikacji uczniow zazywajacych srodki psychoaktywne.

Niepokd) budzi ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera, telefonu
komoérkowego. Uczniowie spedzaja dziennie w ten sposob nawet powyzej 6 godzin
dziennie. Oznacza¢ to moze, ze po zakonczonych lekcjach sg to ich jedyne formy spgdzania
czasu. Nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace
roznorodne pasje uczniow, tak aby byly bardziej atrakcyjng formg spedzania czasu po
szkole niz surfowanie po stronach internetowych oferujgcych niewiele wartosciowych
tresci. Istotne jest, aby wlacza¢ w te dzialania rodzicow, ktorzy maja mozliwosé
nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i inne urzadzenia

z dostepem do Internetu.
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Wyniki uczniéw dotyczace zagrozen zwigzanych z nowymi technologiami (do$wiadczenia
w zakresie cyberprzemocy) wskazuja na konieczno$é¢ edukacji z zakresu bezpiecznego
korzystania z Internetu: wspierania $§wiadomosei prawnej, umiejetnosci ochrony przed
niebezpiecznymi sytuacjami, wiedzy dotyczgcej ochrony wlasnych danych, ale takze
profilaktyki zachowan agresywnych i nauki polubownego rozwigzywania konfliktow
rowiesniczych w przestrzeni wirtualnej. 19% uczniéw SP 4-6; 26% uczniéw klas SP 7-8
oraz 32% ucznidw SPP doSwiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu.
Uczniowie dos$¢ czesto otrzymywali wiadomoS$ci z obelgami (SP 4-6 - 17%; SP 7-8 -
28%; SPP - 34%) oraz cze¢sto zostala udost¢pniana ich prywatna korespondencja (SP
4-6 - 10%; SP 7-8 - 26%; SPP - 39%).

Zauwazalnym problemem wydaje si¢ by¢  sklonnosé ucznidow do  korzystania
z gier hazardowych, a internetowe gry ,na pieniadze” zaczynajg byé coraz bardziej
popularne wsrod dzieci i mtodziezy. Warto zaznajomié uczniow z tematyka powstawania
uzaleznienia od hazardu, na przyklad poprzez przeprowadzenie warsztatow
profilaktycznych lub krotkich pogadanek na lekcjach wychowawcezych.

Uczniowie z Gminy Wloszczowa zostali takze poproszeni o ocene powszechnosci
wystgpowania nicktorych uzaleznien behawioralnych w ich otoczeniu. Za najbardziej
powszechne uczniowie uznali uzaleznienie od Internetu oraz uzaleznienie od smartfonu.
Natomiast jako najrzadziej wystepujgce uzaleznienie behawioralne badani ocenili

uzaleznienie od hazardu.

Uczniowie przyznajg, ze doswiadczaja w szkole przemocy w roznorodnych formach
(fizycznej badz psychicznej). Otrzymane wyniki moga posluzy¢ za zachete do
organizowania szkolnych warsztatow, podezas ktorych dzieci i mlodziez bedg mialy okazje
do wspolnego zastanowienia sig¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania
negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow, bez uzywania
przemocy. Nalezy takze ciggle udoskonala¢ szkolne systemu przeciwdzialania i reagowania
na przemoc, w ktore wlgcza¢ trzeba rodzicow, od ktorych dzieci i mlodziez czerpia wzorce
w zakresie stosowania przemocy, jako rozwigzania codziennych problemow.

Uczniowie w Gminie Wloszczowa deklaruja w zdecydowanej wiekszosci bardzo dobre lub
dobre relacje z opiekunami. Zaleca si¢ rozwijanie pozytywnego potencjalu rodziny
i jednoczesnie wzmacnianie czynnika chronigcego, jakim jest pozytywna wi¢z dziecka
z rodzicami poprzez realizacje warsztatdbw podnoszacych kompetencie wychowawcze

rodzicow. Jednoczesnie warto zauwazy¢, ze wiekszos¢ uczniow nie ufa swoim
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nauczycielom i nie skorzystaliby z mozliwosci rozmowy z nimi na temat problemow
z substancjami psychoaktywnymi.

Uczniowie przyznajg, ze doSwiadcezajg agresji slownej. Otrzymane wyniki mogg
posluzyé za zachete do organizowania szkolnych warsztatow, podczas ktorych dzieci
i mlodziez bedg mialy okazje do wspolnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi
sposobami roztadowywania negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzy wania
konfliktow, bez uzywania przemocy. Nalezy takze ciaggle udoskonala¢ szkolne systemy
przeciwdzialania i reagowania na przemoc, w ktore wlaczac trzeba rodzicow, od ktorych
dzieci i mlodziez czerpiag wzorce w zakresie stosowania przemocy, jako rozwigzania

codziennych problemow.



Rozdzial 1V

Cele i zadania Programu

4.1. Cele i zadania Programu

Celem glownym niniejszego Programu jest zwiekszenie dzialan profilaktycznych
i edukacyjnych w szkotach, edukacja publiczna w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniom behawioralnym, a takze przemocy w rodzinie,
wzmocnienie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia.
Cele szczegolowe:
zwigkszenie wiedzy i $wiadomosci spolecznej na temat uzaleznien od substancji
psychoaktywnych, a takze uzaleznien behawioralnych
zdobycie odpowiednich kompetencji przez osoby pracujace w zakresie profilaktyki
uzaleznien oraz rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez mozliwosé
uczestnictwa w specjalistycznych szkoleniach

wypracowanie efektywnej wspolpracy pomigdzy wszystkimi instytucjami,

organizacjami dziatajgcymi na rzecz profilaktyki uzaleznien

redukowanie szkdd zdrowotnych 1 spolecznych skutkow  wynikajacych  ze

spozywania substancji psychoaktywnych

promowanie zdrowego stylu zyciu wérod dzieci i mlodziezy, jak 1 rowniez dorostych

mieszkancow gminy

ZADANIE

Zwigkszenie dostepnosci
pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od
alkoholu i
wspoluzaleznionych oraz
udzielanie rodzinom, w
ktorych wystepuja
problemy uzaleznien
pomocy psychologicznej,
prawnej a w
szczegblnosci ochrona
przed przemocg w
rodzinie.

DZIAL.ANIE

prowadzenie poradnictwa przez
réznych specjalistow;

prowadzenie zaj¢¢ terapeutycznych

i pozaterapeutycznych dla osob

z problemami alkoholowymi oraz dla
sprawcow przemocy/prowadzenie
punktu konsultacyjnego;

doposazenie w niezbedne pomoce
naukowe i sprzet do diagnozy, leczenie
i prowadzenie zaje¢ terapeutycznych
(sprzet, materialy, pozycje ksigzkowe,
broszury, materialy do badan
przesiewowych itp.);

oplacenie kosztdw powolania biegtych
orzekajgcych w przedmiocie

WSKAZNIKI

wydatki w budzecie
gminy

liczba
przeprowadzonych
porad

liczba
zorganizowanych
wypoczynkow dla
dzieci i mlodziezy
liczba osob
uczestniczacych w
zorganizowanych
wypoczynkach
liczba
przeprowadzonych
zajec, szkolen
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uzaleznienia od alkoholu, a w tym liczba zlozonych

rowniez koszty sgdowe zwigzane z wnioskow
oplaceniem wnioskdw dotyczacych dotyczacych
skierowania na leczenie odwykowe skierowania na
oraz koszty komornicze; leczenie odwykowe

tworzenie i finansowanie biezgcej
dzialalnosci $wietlic opiekuiiczo —
wychowawezych (w tym
dofinansowywanie remontu obiektow
przeznaczonych do prowadzenia zajgc,
wraz z zakupem niezbednego sprzetu,
wyposazenie w materialy edukacyjne,
pomocowe, $rodki czystosci, udziat w
zajeciach rekreacyjnych w tym np.: na
basenie) dla dzieci, w tym dzieci
pochodzaeych ze srodowisk
zagrozonych, prowadzonych w
placowkach oswiatowych, solectwach
oraz przez Osrodek Pomocy Spolecznej
we Wloszczowie i organizacje
pozarzadowe;
finansowanie dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo —
wychowawczych;
finansowanie wypoczynku i
rekreacji, zagospodarowania czasu
wolnego dzieci i mlodziezy z terenu
Gminy Wtoszczowa, w tym dzieci i
miodziezy pochodzacych ze
srodowisk zagrozonych, m.in.
poprzez:
przeprowadzenie ,,Akcji Zimowej”,
majgcej na celu zagospodarowanie
wolnego czasu dzieci i mtodziezy
w okresie ferii zimowych. Gmina
Wioszczowa dofinansuje realizacje
przedsigwzigé, promujacych wéréd
dzieci i mlodziezy zdrowy styl
zycia, wolny od uzaleznien — np. w
postaci pogadanek, preleke;i,
konkursow plastycznych, a takze
zaje¢ ruchowych, wycieczek, czy
wyjazdow do kina, na basen, w
czasie ktorych propagowane begda
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tresci profilaktyczne. Akcja
organizowana bedzie
we wspolpracy z roznymi
podmiotami i instytucjami, w tym z
KPP Wioszezowa, placowkami
o$wiatowymi, Bibliotekg Publiczng
we Wloszezowie, Domem Kultury
we Wloszezowie, Osrodkiem
Sportu i Rekreacji we
Wiloszezowie;
organizacje ,,Akcji Letnigj”
zmierzajacej do zagospodarowania
wolnego czasu dzieci i mlodziezy
w czasie wakacji, zarowno w
formie zorganizowanego wyjazdu
wypoczynkowego, jak rowniez
poprzez zagospodarowanie
wolnego czasu w rdéznych formach
(np.: zaje¢ artystycznych,
sportowych, ruchowych, zawodow
sportowych, festynow, koncertow
organizowanych przez lub we
wspolipracy z placowkami
kulturalnymi, o$wiatowymi,
Komendg Powiatowg Policji we
Wtoszczowie, Osrodkiem Sportu i
Rekreacji we Wloszczowie lub
innymi podmiotami, ktére ztoza
oferty realizacji),
zwigkszenie dostgpnosci pomocy
dla o0sob dotknigtych przemocg w
rodzinie - dorostych i dzieci;
podniesienie jakosci pomocy dla
cztonkdéw rodzin z problemem
przemocy;
zwiekszenie wiedzy i $wiadomosei
spolecznej na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, sposobu
reagowania na przemoc i
mozliwosci uzyskania pomocy;
rozpowszechnianie materialow
informacyjnych na temat mozliwosci
uzyskania pomocy.
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Prowadzenie
profilaktyczne;
dziatalnosci
informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwigzy wania
probleméow
alkoholowych i
narkomanii oraz
przeciwdziatania
uzaleznieniom
behawioralnym w
szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy a takze
organizowanie i
prowadzenie
pozalekcyjnych zajgc
sportowych

organizowanie warsztatow
profilaktycznych na tematy zwigzane z
uzaleznieniami od substancji
psychoaktywnych oraz z uzaleznieniami
behawioralnymi);

udzial w ogolnopolskich spotecznych
kampaniach edukacyjnych dotyczgeych
szeroko rozumianej profilaktyki;
organizowanie w szkolach olimpiad,
turnicjow, konkursow z nagrodami dot.
profilaktyki uzaleznien, zdrowego trybu
zycia;

organizowanie, finansowanie

i dofinansowanie do wycieczek

i wyjazdow dla dzieci i mlodziezy do
teatru, kina;

wspieranie dzialain w zakresie
profilaktyki podejmowanych przez
miodziez;

prowadzenie dziatan diagnostycznych
wsrdd dzieci, mlodziezy, nauczycieli i
rodzicow;

wspolpracowanie z jednostkami
organizacyjnymi gminy, pomocniczymi
i organizacjami pozarzadowymi w
realizacji zadan;

finansowanie zakupu opracowan,
ksigzek, czasopism, publikaciji,
materiatow multimedialnych
zwigzanych z profilaktyka uzalezniei;
profilaktyka i dzialania informacyjno-
edukacyjne oraz szkoleniowe w
zakresie rozpoznawania i reagowania na
uzaleznienia behawioralne, jak i
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych dla opiekunow,
rodzicow poprzez organizowanie
szkolen, spotkan;

finansowanie rozwoju bazy sportowo-
rekreacyjnej dla dzieci i mlodziezy,
dajacej mozliwos¢ rozszerzenia oferty o
rdzne formy pozalekeyjnych zajeé
sportowych, stanowigcych alternatywne
formy spedzania wolnego czasu, w tym
dofinansowywanie budowy i remontu
obiektow sportowych i bazy sportowe;j,
wraz z zakupem niezbednego sprzetu i

wydatki w budzecie
gminy

liczba
zorganizowanych
przedsigwzigd
liczba podmiotow
wspolpracujacych
liczba
przeprowadzonych
warsztatow
profilaktycznych
liczba dziatan
skierowanych do
rodzicow, opiekundw
liczba kampanii, w
ktorej uczestniczyli
dzieci, mlodziez oraz
dorosli
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3. Wspomaganie
dziatalnosci instytucji,
stowarzyszen i 0sob
fizycznych, stuzgcej
przeciwdziataniu
uzaleznieniom oraz
rozwigzy waniu
problemow alkoholowych

zagospodarowaniem terenu;

realizacja zaje¢ sportowych i
rekreacyjnych dla dzieci, mlodziezy i
mieszkancow stanowigcych
alternatywne formy spedzania wolnego
czasu jako element dzialan
profilaktycznych;

organizacja i finansowanie imprez
sportowo-kulturalnych,
ukierunkowanych na popularyzacje
zdrowego stylu zycia, wolnego od
alkoholu, przemocy i narkotykow,
organizowanych przez rézne podmioty,
instytucje i placowki oraz organizacje
pozarzadowe (np. konkursy, koncerty,
warsztaty itp.).

wspieranie oraz dofinansowanie dzialan
w obszarze profilaktyki,
podejmowanych przez rézne podmioty;
wspieranie organizacji pozarzadowych
oraz podmiotéw wymienionych w art. 3
ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie w zakresie realizacji
zadan publicznych zwigzanych z
profilaktyka uzaleznien,
rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie, zgodnie z
zasadami okreslonymi w w/w ustawie;
wspolpraca i wspieranie ruchow
samopomocowych oraz grup wsparcia,
wspoldziatanie w zakresie
propagowania stylu zycia bez
uzaleznien oraz przedsiewzigé
integrujgcych srodowiska
trzezwosciowe, wspomagajace proces
wychodzenia z nalogu i utrzymanie
abstynencji, organizowanych w celu
wymiany doswiadczef i integracji przez
wloszczowska grupe AA ,Plomien™;
finansowanie kosztow osobowych
pracownika merytorycznego
zajmujacego sie migdzy innymi
realizacjg zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow

wydatki w budzecie
gminy

liczba organizacji
wspolpracujgeych
liczba
przeprowadzonych
szkolen

liczba wnioskow o
leczenie odwykowe
liczba
przeprowadzonych
kontroli punktow
sprzedazy

liczba zalozonych
Niebieskich Kart
liczba
zorganizowanych
imprez lokalnych
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alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii;

organizacja lub finansowanie udzialu w
szkoleniach przedstawicieli instytucji,
podmiotéw, organizacji pozarzadowych,
Gminnej Komisji Rozwiagzywania
Problemow Alkoholowych, zwanej dalej
GKRPA, zajmujacych sig
rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie;

wspolpraca z Policja (poprzez np.
patrole Policji w czasie imprez
lokalnych, festynow rodzinnych,
dziatania na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci na drogach poprzez
dziatania, edukacyjne, szkoleniowe,
kampanie spoleczne, dzialania
interwencyjno-sprawdzajace i inne);
nawigzanie wspolpracy z Policja w celu
zwigkszenia liczby kontroli w$rod
kierujacych pojazdami pod katem
zawarlo$ci w organizmie srodkow
psychoaktywnych;

wspolpraca z Krajowym Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom oraz
innymi instytucjami i podmiotami;
dzialania i zadania GKRPA:
podejmowanie czynnosci majacych na
celu zmotywowanie osoby z problemem
uzaleznienia od alkoholu do podjecia
leczenia odwykowego, w tym m.in.:
przyjmowanie i rejestrowanie wnioskow
o leczenie odwykowe, kierowanych
przez rézne podmioty i instytucje;
przeprowadzanie rozmow z osobami,
ktore wystgpily z wnioskami,
motywowanie do podjgcia leczenia
odwykowego 0sob, wobec ktorych
skierowano wnioski do GKRPA;
monitorowanie procesu leczenia;
podejmowanie czynnosci zmierzajgcych
do wydania orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej, obowiazku
poddania sig leczeniu odwykowemu;
zlecanie przeprowadzenia badan przez
bieglego w przedmiocie uzaleznienia od
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alkoholu i wskazania formy leczenia
0so0b zgloszonych do GKRPA;
kierowanie wniosku do sadu o
orzeczenie obowigzku leczenia w
zakladzie lecznictwa odwykowego;
kierowanie wnioskéw do sadu o wglad
w sytuacje nieletnich dzieci;
wystepowanie czlonkéw GKRPA przed
sadem w sprawach dotyczacych
kierowania na leczenie odwykowe;
opiniowanie zgodnosci lokalizacji
punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z uchwatami rady gminy
na podstawie art. 18 ust.3a ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
zawiadamianie prokuratury o
podejrzeniu popelnienia przestgpstwa
zngcania sie, sporzadzanie ,,Niebieskich
Kart”;

udziat przedstawicieli GKRPA w
pracach grup roboczych Zespolu
Interdyscyplinarnego Gminy
Wiloszczowa;

udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepujg problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej. Wspodlpraca
z instytucjami (O$rodek Pomocy
Spolecznej, policja, poradnia
uzaleznien, kuratorzy, sad itp.) w
sprawach zgloszonych do GKRPA;
prowadzenie dzialan kontrolnych i
interwencyjnych majacych na celu
ograniczenie dostepnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18
roku zycia. Wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;
koordynacja pracy GKRPA zajmuje si¢
jej Przewodniczacy, ktéry wspolpracuje
z Wydzialem Spraw Obywatelskich
Urzedu Gminy Wloszczowa i korzysta z
jego logistycznego wsparcia;

koszty szkolen, podrozy shizbowych i
diet czlonkow Komisji zwigzanych z
pelnieniem funkcji czlonka Komisji
pokrywane sg ze srodkow
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przeznaczonych na realizacje¢ Programu.
Decyzje o skierowaniu na szkolenie
podejmuje Burmistrz na wniosek
Przewodniczgcego GKRPA;

zakup materiatow biurowych i sprzetow
niezbednych do realizacji zadan

GKRPA.
4. Ograniczenie dostepnosci prowadzenie dzialaf zmierzajacych do liczba
alkoholu wyeliminowania nieprawidtowosci, przeprowadzonych
w zakresie obrotu napojami kontroli
alkoholowymi na terenie Gminy liczba zgloszen o
Wioszczowa, a w szezegdlnodei nieprawidlowosciach
dotyczacych: sprzedazy alkoholu

naruszania zakazu promocji i
reklamy napojow alkoholowych;
niedozwolonego podawania napojow
alkoholowych osobom nieletnim
i nietrzezwym;
wystgpowanie do Policji o wszczecie
postepowania w sprawach o
naruszenie ograniczen ujetych w/w
punkcie na podstawie materialow
zgromadzonych przez GKRPA.

5. Zwigkszanie kompetencji organizowanie i finansowanie szkolen liczba
0sOb zwigzanych z dla cztonkow GKRPA, specjalistow, przeprowadzonych
0s0b zaangazowanych w realizacje szkolen

dzialalnoscig na rzecz
profilaktyki,
przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy

programu oraz zajmujacych si¢
budowaniem, koordynacja i realizacja
programu, problemem uzaleznien,
przemocy i inicjujacych dziatania

Srradanig profilaktyczne.
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Rozdzial V

Realizacja Programu

5.1. Adresaci Programu

Adresatami Programu sg mieszkancy Gminy Wloszczowa, a w szczegolnosci:
osoby i rodziny z problemem alkoholowym oraz narkomanii
osoby uzaleznione i wspoluzaleznione,
osoby pijace szkodliwie i ryzykownie,
dzieci 1 mtodziez szkolna, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka,
osoby doswiadczajagce przemocy w rodzinie oraz stosujgce  przemoc
w szczegolnosci w rodzinach z problemem alkoholowym,
podmioty dzialajace w obszarze profilaktyki, rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania przemocy domowe;j,

rodzice, nauczyciele, pracodawcey, sprzedawcy alkoholu i inni.

5.2. Realizatorzy i finansowanie Programu
1. Jednostka realizujacg Program jest Urzad Gminy Wioszczowa.
2. Zrédlem finansowania Programu sg sSrodki pochodzace z oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz oplat od sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml.
3. Zadania programowe realizowane bedg takze poprzez:
zlecanie zadan wydzialom 1 gminnym jednostkom organizacyjnym w drodze
zmiany dysponenta srodkoéw budzetowych:;
zakupy i zlecenia zewngtrzne (np. konkursy ofert, zamoéwienia publiczne);
zakupy $wiadczen dla oséb wuzaleznionych i ich rodzin w podmiotach
leczniczych/prowadzenie punktu konsultacyjnego;
finansowanie i wspotfinansowanie dziatan podejmowanych przez organizacje
pozarzadowe oraz inne podmioty wystepujace z ofertg/wnioskiem.
4. O finansowaniu lub dofinansowaniu realizacji przedsigwzie¢ ujetych w Programie
decyduje Burmistrz.
5. Partnerami biorgcymi udzial w realizacji Programu bedg m.in.:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:



placowki o$wiatowe;

Odrodek Pomocy Spolecznej we Wloszczowie;

Zespol Interdyscyplinarny Gminy Wthoszezowa

placéwki upowszechniania kultury i sportu;

placowki ochrony zdrowia;

Osrodek Sportu i Rekreacji we Wloszezowie;

organizacje pozarzadowe oraz podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie;
Wspolnota AA;

Komenda Powiatowa Policji we Wloszczowie;

Sad Rejonowy we Wioszezowie;

Prokuratura Rejonowa we Wloszczowie;

organy/jednostki administracji rzgdowej i samorzgdowej;

Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom.
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Rozdzial VI
Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych

Czlonkom Komisji ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci 15% minimalnego

wynagrodzenia za pracg.

Wynagrodzenie okreslone w ust. 1 przystuguje za:

a. udzial w posiedzeniach i pracach Komisji,

b. udzial w przeprowadzanych kontrolach punktéw sprzedazy napojow alkoholowych:
100 % wynagrodzenia okreslonego w ust. 1 za skontrolowanie co najmniej trzech
punktow sprzedazy podczas jednej kontroli,

50% wynagrodzenia okreslonego w ust. 1 za skontrolowanie mniej niz trzech
punktéw sprzedazy podczas jednej kontroli.

Kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeprowadzana jest na podstawie

imiennego upowaznienia udzielonego przez Burmistrza Gminy Wloszczowa czlonkom

Komisji.

Podstawg wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosci sporzgdzana kazdorazowo na

posiedzeniu GKRPA lub podczas przeprowadzonej kontroli punktow sprzedazy napojow

alkoholowych, zatwierdzona przez Przewodniczacego Komisji i Naczelnika Wydziatu

Spraw Obywatelskich pod wzgledem merytorycznym.

Wyplata wynagrodzenia dokonywana bedzie, po zatwierdzeniu przez Burmistrza lub osobe

upowazniong sporzgdzonej listy obecnosci, w terminie 14 dni od dnia dostarczenia listy

obecnosei do Wydziatu Finansowego Urzedu Gminy Wloszczowa.
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Rozdzial VII

Nadzdr i monitorowanie Programu

Nadzor nad realizacjg Programu sprawuje Burmistrz Gminy Wloszczowa, ktory za
posrednictwem wskazanych komorek oraz jednostek organizacyjnych na biezgco
monitoruje realizacj¢ zadan ujetych w Programie.

Burmistrz Gminy Wloszczowa sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego
Programu  Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemdéw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii i efektéw jego realizacji, ktory przedktada radzie gminy
w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktoérego dotyczy raport.
Burmistrz Gminy Wioszczowa sporzadza na podstawie ankiety opracowanej przez
Centrum informacje z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, ktére wynikaja
z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii, i przesyta jg do Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia
roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy informacja.

Monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i1 dopalaczy
oraz przeciwdzialania przemocy poprzez pozyskiwanie i opracowywanie danych
dotyczgcych  tych  problemow dostarcza informacji do planowania  dziatan
profilaktycznych i oceny skutecznosci dzialan profilaktycznych podejmowanych
dotychczas.

Monitorowanie sytuacji w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym
poprzez pozyskiwanie i opracowywanie danych dotyczacych tych problemow dostarcza
informacji do planowania dzialan profilaktycznych i oceny skutecznosei dziatan

profilaktycznych podejmowanych dotychczas.
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